SAGLIGA ZARARLI CEVRE DOSTU
TEMIZLIK ILAGLARINDAN ~ALTERNATIFLERI
UZAK DURUN TERCIH EDIN
DEZENFEKTE EDICILER COK FONKSIYONLU
TEMIZLEYICILER
KOKULU SPREYLER HAVALANDIRMAK VE COP

» alerji, mide bulantisi, bas agrisi
ve bag donmesine sebep olur ve
astim hastalari igin buyuk tehlike
olustururlar.

Yeterli derecede havalandirin,
¢OpU gunliik bosaltin ve
kokuya neden olan faktorleri
ortadan kaldirin.

TEMIZLEYICi SPREYLER
» astim ve akgiger rahatsizlik-
larina yakalanma riskini artirirlar.

FIRIN SPREYLERI OVUCU

MOBILYA CILALARI BUL'ASIK iLACI

CAM TEMIZLEYICILERI ISPIRTO
BORU TEMIZLEYICILERI Boru tikaniklarina karsi pompa
» cok yakicidirlar ya da spiral, 6nlem almak igin

ise, bir stizgeg kullanabilirsiniz.

KLOR ICEREN ILAGLAR
» sagliga cok zararlidir

Klor igeren ilaglar gereksizdir!

VERZICHTEN SIE AUF

GREIFEN SIE ZU

GESUNDHEITSSCHADLICHE ALTE RN AT IVE N
PUTZMITTEL

DESINFEKTIONSMITTEL ALLZWECKREINIGER

RAUMERFRISCHER LUFTEN & MULL ENTSORGEN

» konnen Allergien, Ubelkeit,
Kopfschmerzen und Schwindel
auslosen und sind fir
Asthmatiker gefahrlich.

Ausreichend luften, Mill
regelmafig entsorgen und die
Ursache fiir die Geruchs-
belastigung beheben.

REINIGUNGSSPRAYS

» erhohen das Risiko an Asthma

und Lungenddem zu erkranken.
BACKOFENSPRAYS
MOBELPOLITUREN
GLASREINIGER

SCHEUERMILCH
SPULMITTEL
SPIRITUS

ROHR- UND ABFLUSS-
REINIGER » stark atzend

Verstopfungen mit Auffang-
sieben verhindern, Saugglo-
cke oder Spirale verwenden.

CHLORBLEICHMITTEL-
HALTIGE PRODUKTE

Bleichmittelhaltige Produkte
sind iiberfliissig!

» sehr gesundheitsschadlich

|

YARDIMCI BiLGILER, ILISIMLER
WEITERFUHRENDE INFOS, LINKS

Bilgi edinme sayfalari

E‘ Allgemeine Infoseiten

n

Federal Cevre Dairesi / Umweltbundesamt
25 Tipps fur umweltschonendes Waschen und Reinigen
www.uba.de

Tavsiyeler ve test edilmis Urlnlerin sonuglari

Putztipps flr den Haushalt und aktuelle Produkttestergebnisse
www.test.de

www.oekotest.de

Cocuklarin zehirlemesine karsi énlemler ve kazalarda yardim
Vermeidung und Hilfe bei Vergiftungsunfallen von Kindern
www.kindersicherheit.de/html/vergiften.html
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EKOLOJiK TEMIZLIK

SAGLIKLI
CEVRE DOSTU
HESAPLI

OKOLOGISCH PUTZEN
SCHONT DIE EIGENE GESUNDHEIT,
DIE UMWELT UND DEN GELDBEUTEL

iyi BIR TEMIZLIK ICIN GEREKLI
OLAN NEDIR?

Satilan binbir gesit temizlik ilaci, birbirinden farkli kokular, ren-
garenk ambalajlar ve bir siiri kimyasal karigimlar. Fakat hangisi
dogru secim ve onca karigimin igeriginde neler var?

Birok temizlik ilaci sagliga zararli maddeler igerir. Bunlar yakici
olmakla birlikle, cildi ve solunum yollarini tahris eder ve alerjilere
sebep olurlar. Hatta bazi ilaglar birlikte kullanildi§i zaman
oldiriicii gazlar ortaya gikabilir.

TEMELDE: Temizlik ilaclari fosfat, gozlcu, dezenfekte edici
ve adartici maddeler igermemeli, hatta miimkiinse parfiim ve
konserve edici maddesi de igeriginde bulunmamalidir.

* COK FONKSIYONLU TEMIZLEYICILER: silinebilir ve
cizilmeye yatkin ylzeyler, yerler, fayanslar ve tuvalet igin

* BULASIK ILACI: hafif kirleri gidermek igin

° OVUCU: ¢ok kirli olup cizilmeye dayanikli yizeyler igin

* LIMON ASIDI: kireg ve sabun kalintilarini gidermek igin

WAS BRAUCHT MAN WIRKLICH,
UM SAUBER ZU PUTZEN?

Putzmittel in Hille und Fuille — verschiedene Diifte, kunterbunte
Verpackungen und viele unbekannte Inhaltsstoffe. Welches ist
das richtige und was steckt hinter den Inhaltsstoffen?

Viele Putz- und Reinigungsprodukte enthalten gefahrliche und
aggressive Inhaltsstoffe. Sie sind atzend, kdnnen die Haut
und Atemwege reizen und Allergien auslosen. Beim Mischen
bestimmter Putzmittel kénnen sogar tédliche Gase entstehen.

GRUNDSATZLICH: Reinigungsmittel sollen phosphat- und 16-
sungsmittelfrei sein, ohne desinfizierende oder bleichende Stoffe
und moglichst auch konservierungs- und duftstofffrei sein.

° ALLZWECKREINIGER: fiir wischbestandige, nicht kratzfeste
Oberflachen, FuRbdden, Fliesen, Toilette

* GESCHIRRSPULMITTEL: zum Reinigen von leichten
Verschmutzungen

* SCHEUERMILCH: fiir hartnackigen Schmutz auf kratzfesten
Oberflachen

* ZITRONENSAURE: zum Entkalken und zur Beseitigung von
Kalkseifenriickstanden



KUCUK, FAKAT
ETKiSi BUYUK ONERILER

PENCERELER

MUTFAK

SUNLARA DIKKAT ETMEY1
UNUTMAYIN

* ACIL ONLEMLER: Kirlenen veya yere dokiilenler hemen
temizlenmeli.

° ISLATMAK: Kurumus veya zor gikan kirler dncelikle 1slatiimalr.

* DOGRU OLGU: Temizlik ilaglari tasarrufiu kullaniimalr.
Konsantre olan ilaglar tercih edilmeli.

* KIMYASAL TEMIZLIK ILAGLAR: Firca, siinger veya
mikrolifli bez fayda vermezse, son ¢are olarak kullanilmali.

° HAVALANDIRMAK: Hem temizlik yaparken hem de yaptiktan
sonra odalar havalandiriimal.

* MIKROLIFLI BEZLER: Kirleri kolayca ve ¢ogu kez ilagsiz ya da
az ilagla yok eder.

Sicak suya biraz bulasik ilaci konup, deri bir bezle veya bir siliciyle
temizlenebilir. Camlar icin mikrolifli bez ve sicak su da yeterlidir.

BANYO VE TUVALET

° Musluklar: Kullanildiktan sonra hemen kurulanirsa kireg izleri 6nlenir.
Eger kireg varsa bir beze asitli temizlik ilaci (6r. limon asidi) dokiilerek
kirecli yerlerin etrafi sarilabilir.

° Lavabo, kiivet, dus: Hafif kirler icin asitli bir temizleyici yeterlidir.
Duvar ve fayanslar igin silici kullanilabilir.

° Tuvalet: Gunlik olarak tuvalet firgasiyla temizlenebilir. Kireg
lekelerinde sirke veya limonlu temizleyiciler faydalidir.

° Bulagik yikarken: Yemek ve yag artiklari ¢ope atilmall.
Elde: Bulasiklarin su akitarak degil, bir legenin iginde yikanmasi gok

daha tasarrufludur. Yanmis kap kacak yikamadan énce 6nce islatiimali.

Bulasik makinasinda: Fosfatsiz, ok fonksiyonlu tabletler kullaniimali.

* Ocak: Ozel kaziyicilar, kazima siitii ve kabartma tozu yeterlidir.

* Celik yiizeyler: Sicak su ve bulasik ilaci ile temizlenebilir.

° Davlumbaz: Yag filtresi diizenli olarak bulasik ilaci ve firgayla
temizlenmeli ya da bulasik makinasinda yliksek derecede yikanmali.
Cok yaglanmis filtrelerin yanma tehlikesi vardir!

* Buzdolabi: igerisi diizenli olarak bulasik ilaciyla temizlenmeli.

* Kimyasal icerikli temizlik ilaglarinin iyice kapali ve ¢ocuklarin
ulasamayacag! yerlerde muhafaza edilmesi gerekir.

* Ev kimyasallari higbir zaman kendi kabi disinda bir kaba
konulmamali. Boylelikle zararli sonuglari 6nlemis olursunuz.

* Temizlik ilaglarini kullandiktan sonra kapagini hemen kapatin.

* Higbir zaman asitli (sirke ve limon gibi) ve alkalik ilaclar karigik
kullaniimamal,ctinkl zehirli, hatta 6ldirlict gazlar ortaya ¢ikabilir.

* Temizlik yaparken mutlaka eldiven kullanin.

* Tahris edici, yakici ve zehirli maddeler igeren temizlik ilaglari
kullanmayin! Bunu asagidaki etiketlerden anlayabilirsiniz.

KLEINE PUTZTIPPS,
GROSSE WIRKUNG

* SOFORTMASSNAHMEN: Verschmutzungen oder Verschiittetes
sofort entfernen.

+ EINWEICHEN: Hartnéckige, eingetrocknete und eingebrannte
Verschmutzungen einweichen.

* RICHTIGE DOSIERUNG: Putzmittel sehr sparsam verwenden.

Konzentrate sind sehr ergiebig.

« CHEMISCHE REINIGUNGSMITTEL: Nur dann verwenden,
wenn eine mechanische Sauberung mit Mikrofasertuch,
Schwamm oder Birste nicht méglich ist.

« LUFTEN: Wahrend und nach dem Putzen immer liiften.

* MIKROFASERTUCHER: Nehmen Verschmutzungen ohne gro-
Ren Kraftaufwand und ohne bzw. mit wenig Reinigungsmittel auf.

Mit warmem Wasser und einem Spritzer Spilmittel; mit Fensterleder oder
Gummilippen nacharbeiten. Oder mit Mikrofasertuch und klarem Wasser.

TEHLIKE ETIKETLERI
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GEFAHRENZEICHEN

SO GEHEN SIE AUF NUMMER SICHER

BAD UND TOILETTE

* Armaturen: Wasserhdhne und Armaturen gleich nach Benutzung trock-
nen, das verhindert Kalkflecken. Bei hartnéckigen Kalkablagerungen Tuch

mit saurem Badreiniger, z. B. Zitronens&ureldsung, tranken und umwickeln.

* Waschbecken, Badewanne, Dusche: Bei leichter Verschmutzung reichen
saure Badreiniger. Duschwénde und Fliesen mit einer Gummilippe abziehen.

* Toilette: Klobiirste fiir den taglichen Gebrauch. Bei Kalk- und Urinstein-
ablagerung helfen auch Essig- und Zitronenséureldsungen.

* Geschirrspiilen: Zuerst Speise-, Fett- und Olreste in den Restmill.
Mit der Hand: Nicht unter flieBendem Wasser spiilen; Wasser ins Spiil-
becken, das spart Wasser. Eingebranntes einweichen.

Mit dem Geschirrspiiler: Phosphatfreie Multifunktionstabs verwenden.

* Herd: Mit Spezialschaber, milder Scheuermilch oder mit Backpulver
behandeln.

* Edelstahlflichen: Warmes Wasser und etwas Spilmittel.

° Dunstabzugshaube: Fettfilter regelmaRig ausbauen und mit Spilmittel
und Birste bzw. in der Spiilmaschine bei hoher Temperatur reinigen.
Uberfettete Filter bedeuten Brandgefahr!

* Kiihlschrank: Innenraum regelmagig mit mildem SpUlmittel auswischen.

* Haushaltschemikalien, auch Putz- und Reinigungsmittel, stets
unter Verschluss halten, insbesondere flir kleine Kinder
unerreichbar. Auf kindersichere Verschliisse achten.

* Haushaltschemikalien niemals in andere Gefale fiillen, z. B. in
Getrankeflaschen. Damit vermeiden Sie Verwechslungen.

* Reinigungsgefale sofort nach der Entnahme wieder verschliefen.

* Niemals alkalische Reinigungsmittel mit sauren, beispielsweise
auf Essig- oder Zitronensaurebasis, mischen. Hier kann es zu hefti-
gen Reaktionen kommen und es konnen giftige Gase entstehen.

* Verwenden Sie beim Putzen Handschuhe.

¢ Vermeiden Sie Produkte mit reizenden, atzenden oder giftigen
Inhaltsstoffen, erkennbar an oben abgebildeten Kennzeichnungen!




